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@ Coverdale

Andreas Thomma

> Menschen zu mehr ermutigen!

Impuls

,ES ist mir ein grosses Anliegen, Menschen zu ermutigen, ihr
Potenzial zu nutzen, zu wachsen, ihre Handlungsmdglichkeiten zu
sehen und gleichzeitig herausfordernde Ziele zu erreichen. Ich bin
Uberzeugt, dass nichts ohne Grund geschieht. Daher kann ich aus
jeder Erfahrung fur die Zukunft lernen. Die personliche Einstellung und
Grundhaltung sind letztlich entscheidend fiir den Erfolg und die eigene
Zufriedenheit.”

Schwerpunkte

— Beratung und Moderation von Entwicklungsprojekten in
Organisationen

— Leitung und Entwicklung von Programmen fur FUhrungskréafte

— Beratung und Steuerung von Veranderungsprozessen

— Leitung von Seminaren und Workshops zu Themen wie Leadership,
Kommunikation, Projektmanagement, Zusammenarbeit im Team
und Konfliktmanagement

— Moderation von Workshops, Retraiten, Teamtage

— Coaching von Fihrungskraften

Kurzvita

Ausbildung

— Okonom, Schwerpunkt Finanz, Organisation & Fiihrung an der
Universitat Basel

— Kommunikationsberater nach Prof. Friedemann Schulz von Thun,
Hamburg

— ITYPE Master Trainer

— Zertifizierter HeartMath® Trainer

— Zertifizierter Spezialist fir Myers-Briggs Typenindikator
(MBTI®, Step I, Step Il und Team), FIRO-B® and Situational
Leadership®, Thomas Kilmann Conflict Konfliktstile (TKI) und
einige 360 Grad Feedback Anwendungen

— Arbeitssprachen sind Deutsch, Englisch und Franzdsisch

Beruflicher Werdegang

— EU-Informationsbeauftragter und anschliessend Leiter Interne
Kommunikation bei einem globalen Finanzinstitut

— Unterschiedliche HR Funktionen bei einem grosser Schweizer
Finanzinstitut

— Leiter Marketing und Kommunikation innerhalb von Human
Resources bei einem globalen Pharmaunternehmen

— 15 Jahre Fihrungserfahrung mit lokalen und globalen Teams

— Seit 2000 selbststandiger Consultant, Trainer, Moderator und
Coach
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